Diga Nao
a Violéncia
contra a
Pessoa ldosa

Cartilha informativa em alusco
ao 15 de Junho - Dia Mundial de Conscientizacao
da Violéncia contra a Pessoa Idosa
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O quee
violéncia contra
a pessoa idosa?

E qualquer acdo ou omissao que cause
dano, sofrimento ou angustia a uma pessoa
com 60 anos ou mais. Pode ocorrer em
casa, em instituicoes ou na comunidade.




Como
identificar
stnais de
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Mudanca repentina no
comportamento.

Medo excessivo ou retraimento.
Lesoes inexplicaveis.
Ma higiene e desnutricao.

Reclamacdes sobre maus-tratos.



Por que.
estadatae
importante?

No dia 15 de junho, © mundo se une
para combater um problema
muitas vezes invisivel: a violéncia
contra as pessoas idosas.

Esse dia € um chamado a reflexao,
ao respeito e a acao.
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Tipos de
violencia mais
comuns

Fisica
E uma das formas mais visiveis e graves de violagao de direitos

do idoso. Envolve o uso da forca fisica ou objetos, com o
objetivo de causar dor, lesao, incapacidade ou até a morte.

Psicologica
Sao maus-tratos como humilhagoes, gritos e isolamentos social,

que causam sofrimento mental, angustia, medo ou perda de
autoestima, mesmo sem deixar marcas fisicas visiveis.

Financeira e/ou Patrimonial

Ocorre quando alguém se aproveita da condicao da pessoa idosa
para obter vantagens econémicas, prejudicando seu patrimonio,
renda ou Uso dos seus proprios bens.

Negligéncia

E uma das formas mais comuns de violéncia, onde ha a falta de
cuidados essenciais para garantir a saude, seguranca, alimentacao,
higiene e bem-estar do idoso, muitas vezes cometida por familiares,
cuidadores ou instituicoes.

Institucional
E quando uma instituicao nega, dificulta ou
presta de forma inadequada servicos que

deveriam proteger ou cuidar do idoso,
ou quando trata o idoso com desrespeito,
humilhacao, negligéncia ou maus-tratos.
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O que fazer \
em caso de \
suspeita?

Converse com a pessoa
idosa com empatia.

Disque 100

© (61) 9 9611-0100

(ANONIMO E GRATUITO)

Casa dos Conselhos
7 Municipais
Praca Camerino, 66,
Centro. Aracaju/SE
3179-1346 / 3214-3826

E-MAIL:
conselho.terceiraidade@aracaju.se.gov.br




Como Podemos
Prevenir?

® Promova o respeito
intergeracional.

® Apoie programas
de inclusao social.

® Escute e valorize as
historias e vivéncias
dos idosos.

® Encoraje a denuncia
e o0 acolhimento.

Direitos da
Pessoa ldosa

O Estatuto do Idoso
(Lei 10.741/2003) garante:

Prioridade no atendimento em
servicos publicos e privados "
Acesso a saude, transporte,

educacao e cultura

Protecao contra qualquer forma
de negligéncia ou violéncia
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